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Dit bulletin verschijnt als inleg-
vel bij de Nestor van oktober.
Kopij aanleveren bij Trudi Swin-
kels, voor de eerstvolgende uit-
gave voor 16 oktober 2025
(tswinkels57 @freeler.nl)

Contributie voor 2026:

€ 21,00 op

NL96 INGB 0001763110
t.n.v. KBO Wijdemeren
0.V.v. verenigingsjaar.

U ontvangt geen acceptgiro!

Opzeggen van het lidmaat-
schap voor 1 december van het
lopende jaar bij de ledenadmi-
nistratie

NIEUWSWIJZER
Bijlage bij de Nestor, jaargang 18 nr. 08,

Op DINSDAG 14 OKTOBER bent u van harte welkom in de Berg-
plaats op onze gezellige Engelse HIGH TEA met aansluitend een
bingo.
We starten om 14.00 uur. Zaal open om 13.45 uur.
Samen genieten we van koffie, thee lekkere broodJes sandW|ches
zoete hapjes en natuurlijk veel
gezelligheid.
Na de high tea spelen we een
vrolijke bingo. Er zijn mooie prij-
zen te winnen, dus doe vooral
mee!
Het wordt een middag vol plezier,
gezelligheid en verrassingen.
Komt u ook?
Wij kijken ernaar uit om samen
met u een fijne middag te bele-
ven!
De deelname is gratis.
In verband met de inkoop verzoeken wij u zich voor de high tea op te
geven. Mocht u allergisch zijn voor bepaalde voedingsstoffen kunt u
dit bij opgave melden.
Graag voor 10 oktober opgeven bij:
Josseline Flameling tel.:06 50850547 of per e-mail

flamelingjosseline@gmail.com

of

06 53942078 of per e-mail

tswinkels57 @freeler.nl

Trudi Swinkels tel.:

Prinsjesdag

Op basis van de Prinsjesdagplannen voor 2025 zijn dit de belangrijkste
zaken voor 70 plussers:

1. Financién en koopkracht:

e AOW: De AOW-leeftijd blijft in 2026 67 jaar en stijgt pas in
2028. De AOW-bedragen stijgen mee met het minimumloon,
wat resulteert in een hogere basisuitkering en een verwachte
koopkrachtstijging van 1,5% voor AOW'ers.

e Belastingen: Het belastingtarief in de laagste schijf daalt iets.
De ouderenkorting stijgt. De alleenstaande ouderenkorting,
een vast bedrag, stijgt ook. Dit heeft voor veel gepensioneer-
den een positieve invloed op hun besteedbaar inkomen.

e Pensioen: Als gevolg van het nieuwe pensioenstelsel bestaat
de kans dat pensioenen eerder kunnen stijgen wanneer de eco-
nomie goed presteert.

Wonen: De huurtoeslag wordt verhoogd.
Zorgpremie: De zorgpremie stijgt naar verwachting met zo'n
€3 per maand. De zorgtoeslag stijgt met ongeveer €80 per
jaar.

2. Zorg en welzijn:

e Wonen: Er is veel aandacht voor het bouwen van meer ge-
schikte woningen voor ouderen, zoals 'geclusterde' woningen
met gemeenschappelijke ruimtes. Er is subsidie beschikbaar
voor 'coOperatief wonen'.
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Ouderenzorg: De vergrijzing en de toenemende druk op de ouderenzorg worden erkend. Er
is echter kritiek van seniorenorganisaties dat er geen extra middelen beschikbaar zijn gesteld
om de vergrijzing op te vangen. Een deel van de gereserveerde fondsen voor ouderenzorg
wordt ingezet voor andere doeleinden.

Gezondheid: Er komt een vaccinatieprogramma tegen gordelroos vanaf 2027. Er is geld ge-
reserveerd voor valpreventie.

Zorgmedewerkers: Er is aandacht voor het tekort aan zorgprofessionals en maatregelen om
de werkdruk te verlagen en het personeel te behouden.

Wist u dat........

Uw rijbewijs elke tien jaar vernieuwd moet worden? Vanaf 75 jaar is deze termijn korter. De overheid
heeft namelijk bepaald dat bestuurders vanaf 75 jaar minimaal elke vijf jaar een medische keuring
moeten ondergaan om het rijbewijs te kunnen vernieuwen.

Er zijn een paar spelregels:

Regel het op tijd (in verband met wachtlijsten!).

U heeft een Eigen Verklaring (gezondheidsverklaring) nodig, u kunt deze kopen bij veel ge-
meenten, bij een rijschool of via www.cbr.nl (met DigiD).

Tot uw 75e is, op het moment dat uw rijbewijs verloopt, een medische keuring niet noodza-
kelijk. Daarna is een verklaring nodig van een arts (bij voorkeur een andere arts dan uw
huisarts).

Bent u tussen de 65 tot 70 jaar? Dan is uw rijbewijs geldig tot uw 75e.

Bent u ouder dan 70? Dan is uw rijbewijs maximaal 5 jaar geldig.

Na uw 75e krijgt u elke 5 jaar een medische keuring. Na elke keuring is uw rijbewijs maximaal
5 jaar geldig.

Kijk voor uitgebreide informatie op: www.cbr.nl (rijgeschiktheid/rijbewijs op hogere leeftijd).

Korting voor KBO-leden via Rijbewijskeuringsarts.nl

RijbewijskeuringsArts.nl heeft meer dan 100 keuringslocaties in Nederland. Ze hanteren een
eenmalig tarief. Heeft u meerdere keuringsverslagen, een extra consult nodig, of komen er
vanuit het CBR aanvullende vragen tot beoordeling door de keuringsarts? Er worden dan
geen extra kosten in rekening gebracht.

Bent u documenten of keuringsverslagen vergeten mee te nemen naar de keuring? Dan los-
sen ze dat samen met u op en worden ook geen extra kosten in rekening gebracht.
KBO-leden ontvangen korting op onder meer 75+ rijbewijskeuringen. Voor een 75+ rijbewijs-
keuring (Categorie B/E personenauto) betaalt u in 2024 geen € 64,50, maar slechts

€ 47,50. Maakt u een online afspraak, dan ontvangt u bovendien 5% extra korting.
Voor het volledige tarievenoverzicht en de korting die u als KBO-lid ontvangt kijkt u op
https://rijbewijskeuringsarts.nl/tarieven.

Gebruikmaken van dit voordeel

Maak zelf een online afspraak via rijbewijskeuringsarts.nl

Geef in de eerste stap aan dat u bent aangesloten bij een ouderenorganisatie en kiest ver-
volgens KBO Noord-Holland. De korting(en) worden automatisch verrekend.

Maakt u liever telefonisch een afspraak? Belt u dan telefoonnummer 085 01 80 800 (ma-vrij
09:00 t/m 17:00). Geeft u dan door dat u lid bent van KBO Noord-Holland.

U kunt deze informatie nogmaals nalezen op: https://kbonoordholland.nl/ledenvoordeel/rij-
bewijskeuring/
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